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SAMEN van klacht naar KRACHT!

Certificaat van deelname aan

FASCIA & DYSFUNCTIE
HEUP - ONDERRUG - BUIK

In deze training worden de principes van de fasciatherapie verder uitgediept, zoals beschreven in het
Handboek Fascial Release therapie van Thomas Myer en James Earls. De cursist kan met deze kennis
belangrijke onderhoudende factoren voor triggerpoints helpen elimineren.

Aantal contacturen: 7
Aantal studie-uren: 4

De Opleiding TriggerpointCoach® verklaart dat
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de training met goed gevolg heeft voltooid.
Wij hopen dat deze cursus je heeft geinspireerd en dat je je vaardigheden verder zult ontwikkelen.

Landsmeer, 10 september 2017, ondertekend door de directeur OTC,

Hanneke Heij
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